GESUNDHEIT UND LIFESTYLE
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GESUNDER SCHLAF — ERHOLSAME RUHE
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Unsere Sonderseiten Gesunder Schlaf — Erholsame
Ruhe drehen sich rund um gesunden Schlaf. Somit

bieten sie lhren Produkten zum Thema eine optimale
Werbemoglichkeit.

Daten & Fakten
Erscheinungstermin: Mittwoch, 10.01.2018
Anzeigenschluss: Montag, 08.01.2018, 12 Uhr
Belegung: Alle NWZ-Ausgaben mit insgesamt rund 234.000
Leserinnen und Lesern*
Format: Berliner Format

Preis: It. Tarif (siehe NWZ Mediadaten 2018)
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Senioren halten die Tageszeitung fiir das
glaubwiirdigste Medium, sie sind besonders
kaufkraftig und sehr qualitatsbewusst (ZMG
Studie). Mit der Prasentation lhrer Produkte und
Dienstleistungen in Senioren heute profitieren Sie
somit nicht nur von einer starken Reichweite von
insgesamt 234.000 Leserinnen und Lesern der
Printausgabe und des NWZ-ePapers, sondern auch
von einer hohen Werbewirkung! Lassen Sie uns
gemeinsam lhre Werbung in diesem attraktiven
Umfeld in Szene setzen!

Daten & Fakten

Erscheinungstermine: Dienstag, 13.02.|12.06.]/09.10.2018

Anzeigenschluss: vorheriger Dienstag,12 Uhr (im Oktober
Montag, 01.10.2018)

Belegung: NWZ-Gesamtausgabe mit rund 234.000
Leserinnen und Lesern*

Format: halbes Berliner Format

Preis: It. Sondertarif (auf Anfrage)



FAHRRADER & E-BIKES
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Sie vereinen Fahrspall mit Umweltbewusstsein —
Fahrrader & E-Bikes. Auf unseren Sonderseiten ist
alles Wichtige zu finden: Von Neuheiten iber

Wissenswertes bis hin zu Angeboten ist alles dabei

Nutzen auch Sie diese Werbemoglichkeit fur lhre
themenbezogene Produktwerbung.

Daten & Fakten

Erscheinungstermin: Samstag, 03.03.2018

Anzeigenschluss: Donnerstag, 01.03.2018, 12 Uhr

Belegung: NWZ-Gesamtausgabe mit rund 234.000 Leserinnen
und Lesern*

Format: Berliner Format

Preis: It. Sondertarif (auf Anfrage)




WISSEN - IHR GESUNDHEITSRATGEBER

Unsere Vorteile fiir Sie: Die Gesundheitsbeilage
(inkl. Tag d. Rickengesundheit) informiert
umfassend Uber lhr Leistungsspektrum und
unterstitzt bei der Wahl der geeigneten
Gesundheitseinrichtung. Der lokale Bezug ist durch
Ihre Fachbeitrdage gewadhrleistet und bietet den
Leserinnen und Lesern einen hohen Nutzen in Threm
direkten Umfeld! Die Beilage ist somit das optimale
Nachschlagewerk und Ratgeber fiir Zuhause!

So habe ich mein
Herz besiegt ||

Arnold Frerichs, 58 Jahre

Daten & Fakten

Expertentipp:

tarke Riicken "
Wirbelsle enlastet? F Erscheinungstermin: Donnerstag, 15.03.2018
Welcher Sport ist der richtige? v /
Interview pro/contra: - /," Anzeigenschluss: Fre'tag, 02032018, 12 Uhr
Alternative Medizin - /

e 0 iy Belegung: NWZ-Gesamtausgabe mit rund 234.000

die bessere Heilmethode?

Aktiont .' Leserinnen und Lesern*
Lauf geht’s! AN
Wie ich htsportler in nur Format: halbes Berllner Format

6 Monaten den Halbmarathon schaffe

Preis: It. Sondertarif (auf Anfrage)
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WISSEN — DER PFLEGE-KOMPASS

Was passiert, wenn man pflegebediirftig wird? Was
bedeuten die Pflegestufen? Wer stellt die
Pflegebedurftigkeit fest? Die Beilage WISSEN — Der
Pflege-Kompass Nordwest hilft Betroffenen und

o o 15 '3 Angehdrigen, rechtzeitig informiert zu sein und
rheiten 00€T Vorsorge zu treffen und bietet lhnen als Dienstleister
a by . . .
S Vorsorge ‘ ' 4 so ein aufmerksamkeitsstarkes Forum fir lhre

Werbung rund ums Thema Pflege.

Daten & Fakten

Erscheinungstermin: Dienstag, 08.05.2018
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e Mehr, Pilegeshachy

Anzeigenschluss: Dienstag, 01.05.2018, 12 Uhr

S . -
Versorgungsangebote, fur Jgges Alter

Belegung: NWZ-Gesamtausgabe mit rund 234.000 Leserinnen
und Lesern*

Format: halbes Berliner Format

Preis: It. Sondertarif (auf Anfrage)
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IHRE ANSPRECHPARTNER %

Wir freuen uns auf lhre Nachricht!

NW?Z Service Geschaftskunden
Telefon: 0441 9988-4114
Fax: 0441 9988-4127
E-Mail: sgk@nwzmedien.de

(oder Ihr/e zustandige/r Mediaberater/in)

Nordwest-Zeitung Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG, Peterstralle 28-34, 26121 Oldenburg, Amtsgericht Oldenburg Nr. HRA 3586, Ust-IdNr.: DE 206 584
862, Geschaftsfihrer Harold Gronke



